Avril 2012

Mercredi Vendredi Samedi Dimanche
1

2 3 4 ) 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 [Théorie 18 19 20 21 22

Navigation Entrainement

Noeuds physique

17h45 a 20h 18h a 20h
23 24 |Theorie 25 26 27 28 29

Navigation Entrainement

Noeuds physique

17h45 a 20h 18h a 20h

30



http://www.calendrier2011.net
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Louis-simon
Zone de texte
Théorie
Navigation
Noeuds
17h45 à 20h


Louis-simon
Zone de texte
Théorie
Navigation
Noeuds
17h45 à 20h


Louis-simon
Zone de texte
Entrainement physique
18h à 20h

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement physique
18h à 20h


Mai 2012

Mercredi Vendredi Dimanche
1 Théorie 2 3 4 S 6
Navigation Entrainement
Noeuds physique
17h45 a 20h 18h a 20h
7 8 Théorie 9 1 O 11 12 1 3
Navigation Entrainement Mise &
NerdS‘ physique lamy ?
14 15 16 17 18 19 .
Mise 4 l'eau ? . Entrainement
ISe a ' Entrainement sur l'eau
ou__ sur l'eau et PM
17h45 3 20h30 on 3 16h
21 22 23 24 25 26 27
Entrainement Entrainement
sur l'eau sur l'eau
17h45 a 20h30 17h45 a 20h30
28 29 30 31
Entrainement Entrainement
sur l'eau sur l'eau
17h45 & 20h30 17h45 a 20h30
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Louis-simon
Zone de texte
Théorie
Navigation
Noeuds
17h45 à 20h


Louis-simon
Zone de texte
Entrainement physique
18h à 20h

Louis-simon
Zone de texte
Mise à l'eau ?



Louis-simon
Zone de texte
Mise à l'eau ?
ou


Louis-simon
Zone de texte
Théorie


Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau

Louis-simon
Zone de texte
AM

Louis-simon
Zone de texte
et PM

Louis-simon
Zone de texte
9h à 16h


Louis-simon
Zone de texte
Théorie
Navigation
Noeuds
17h45 à 20h


Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement physique
18h à 20h


Juin 2012

Mercredi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Entrainement

17h45 a 20h30

Dodo a la maison

sur l'eau
et PM
9h a 16h
4 5 6 7 8 9 10
Entrainement Entrainement
sur l'eau sur l'eau
17h45 a 20h30 17h45 a 20h30
11 12 | 13 14 15 16 Entrainement
Entrainement Entrainement sur l'eau
sur I'ea‘u sur l'eau et PM
17h45 a 20h30 17h45 & 20h30 oh & 16h
18 19 20 21 22 23 24
Entrainement Entrainement
sur l'eau sur l'eau
17h45 a 20h30 17h45 a 20h30
25 26 27 28 29 30
Entrainement Installation des Mini-camp Mini-camp
sur l'eau tentes: début a 9h
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Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau

Louis-simon
Zone de texte
AM

Louis-simon
Zone de texte
et PM

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau

Louis-simon
Zone de texte
AM

Louis-simon
Zone de texte
et PM

Louis-simon
Zone de texte
Installation des tentes:
Dodo à la maison

Louis-simon
Zone de texte
Mini-camp
début à 9h


Louis-simon
Zone de texte
Mini-camp


Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
9h à 16h


Louis-simon
Zone de texte
9h à 16h



Juillet 2012

Mercredi Vendredi Samedi Dimanche
1
Mini-camp
fin a 16h
2 3 4 . 6 7 8
**Mini-camp: Entrltalnement
29 juin déplacé ici surfeau
si congé le lundi 17h45 a 20h30
9 10 11 o1k 12 13 14 15
Entrainement g-x9 Entrainement Entrainement
sur l'eau sur l'eau sur l'eau
17h45 a 20h30 17h45 a 20h30 9h a 16h
16 17 18 19 20 21 22
Entrainement Préparation au Début de Ia
sur l'eau départ compétition
17h45 a 20h30
23 24 25 26 27 28 29
. Fin de la
Atlantic Challenge Bantry Irlande
30 31
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Louis-simon
Zone de texte
Mini-camp
fin à 16h

Louis-simon
Zone de texte
**Mini-camp:
29 juin déplacé ici si congé le lundi

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
17h45 à 20h30

Louis-simon
Zone de texte
Préparation au départ

Louis-simon
Zone de texte
Entrainement sur l'eau 
9h à 16h


Louis-simon
Zone de texte
Début de la compétition

Louis-simon
Zone de texte
Fin de la compétition

Louis-simon
Zone de texte
Atlantic Challenge Bantry Irlande

Louis-simon
Machine à écrire
hglkg


	avril
	mai
	juin
	juillet



